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INSPIRATION: 
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MATERIALER: 
Merinould ca. 50 g, vandflaske med huller i låget, bobleplast (ca. 0,75x3,5 m), sæbe og 
masser af vand. 
 
Jeg bruger Urtekram’s Universal rengøring som sæbe. Den er nem at opløse i vandet samt 
mild mod hænderne. Du kan også bruge sæbespåner – men vær opmærksom på at få opløst 
spånerne helt. 
 
Der kan også bruges pladegarn eller uldgarn (ikke superwash). 
 
 
FORBEREDELSER: 
Find ud af hvor stort dit tørklæde skal være. Ulden kryber ca. 1/3, hvilket betyder, at du skal 
lægge 50 % til i både længden og bredden. Hvis du vil lave et tørklæde, som er 100 cm langt 
og 25 cm bredt, så skal du starte med en længde på 150 cm og en bredde på ca. 38 cm. 
 
Valget af farve kommer jo helt an på, hvad man skal bruge tørklædet til – og hvilke farver 
man holder af. Jeg synes, at tørklædet bliver smukkest ved at lave det ensfarvet.   
 
Gør arbejdsbordet klar med bobleplast – boblerne skal vende opad.  
 
 
FILTEVEJLEDNING: 

 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Trin 1: 

Del uldtopsen i 2 x 50 g. Træk lange strimler af i hele 
længden. Det gør ikke noget, at de ikke bliver lige tykke, 
da det giver variation i tørklædet. Hvis de knækker, kan 
de let øges ved at lægge dem lidt over hinanden. Af en 
uldtops kan laves 8 – 10 strimler. 
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Trin 2: 

Læg uldstrimler op i 
krusedullemønster. Vær 
opmærksom på ikke at 
lave hullerne for små 
eller for store.  
 
Overlap med en ny 
uldstrimmel dér, hvor du 
slutter den forrige.  
 
 
 

Trin 3: 
Sprøjt forsigtigt sæbe-vand på ulden ved hjælp af 
vandflasken med huller i låget. 
 
Der sprøjtes et jævnt lag ud over hele oplægning.   
 
 
 
 

Trin 2 fortsat: 

Her er den færdige 
oplægning. 
 
Når det hele er lagt op, 
kan du vurdere om der 
mangler en strimmel her 
eller der.  
 
 
TIPS: 
Læg 2 målebånd op for 
at hjælpe med at holde 
styr på længde og 
bredde.   
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Trin 4: 

Rul arbejdet forsigtigt 
sammen – pas på der 
ikke bliver folder under-
vejs.    
 
Så skal der rulles – først 
i den ene retning og 
dernæst i den anden 
retning. Det er her de 
små uldfibre begynder at 
gribe ind i hinanden. 
 
Rul forsigtigt frem og 
tilbage ca. 100 gange. 
 
Luk rullen op og ret evt. 
folder ud. Måske 
trænger det til mere 
vand. Rul sammen fra 
den anden ende og rul 
igen ca. 100 gange.  
 
Nederste billede viser 
arbejdet undervejs i 
”rulningen”. 

Trin 5: 
Tag tørklædet forsigtigt 
op fra bobleplasten. 
 
Knug det kolde vand ud. 
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Trin 7: 

Skyl tørklædet i rent 
vand. Læg det fladt til 
tørre – gerne ovenpå et 
håndklæde. Det kan evt. 
centrifugeres let, hvilket 
gør, at tørklædet bliver 
hurtigere tørt! 
 
Tørklædet er nu klar 
til brug – brug den 
omkring halsen. Pynt 

den med en smuk 
broche. Nyd den! 

Trin 6: 
Næste trin i processen er 
at ”kaste” tørklædet. 
Forbered noget varmt 
sæbevand i en balje.  
 
Dyp tørklædet i det 
varme vand, tag det op 
og knug det meste vand 
ud.  
 
Herefter begynder man 
forsigtigt at kaste 
gittersjalet ned i bordet 
10 – 15 gange.  
 
Ret det derefter ud og 
pas på, at der ikke bliver 
sammenfiltninger.  
 
Dyp igen tørklædet i det 
varme vand og gentag 
processen.  
 
Efterhånden kan tør-
klædet kastes hårdere 
ned i bordet.  
 
Bliv ved indtil du har den 
ønskede størrelse samt 
kvalitet. 
 


