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Ingredienser: 
3 æg 
30 g sukker (tilsæt evt. vaniljesukker for at give mere smag) 
100 g margarine 
3 dl mælk 
300 g mel 
1 strøget tsk. bagepulver 
 
 
Sådan gør du: 
Smelt margarinen.  
Æggehviderne piskes helt stive.  
Æggeblommerne og sukkeret piskes til det næsten er helt hvidt.  
I blomme og sukkermassen tilsættes mel, mælk, bagepulver og det smeltede 
margarine. Rør det hele godt sammen. 
Vend forsigtigt æggehviderne i, og så er du klar til at bage æbleskiverne. 
 
Server dem med flormelis, sukker og marmelade.  
 
 
God jul og god fornøjelse… 


